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Beste ouder(s)/verzorger(s),

Via deze brief willen wij een zorgwekkende kwestie onder uw aandacht brengen: het gebruik van
vapes, snus en sigaretten door leerlingen. Dit is een groeiend probleem dat zowel de gezondheid
als het welzijn van onze leerlingen kan schaden.

Gezondheidsrisico’s en wetgeving

Vapes (elektronische sigaretten) en snus (nicotinezakjes) worden vaak gepresenteerd als minder
schadelijke alternatieven voor roken. Toch zijn ze allesbehalve onschuldig. Het gebruik van deze

producten brengt aanzienlijke gezondheidsrisico’s met zich mee, zoals nicotineverslaving, schade
aan de longen en negatieve effecten op de ontwikkeling van de hersenen bij jongeren.

Daarnaast willen wij u eraan herinneren dat het volgens de Nederlandse wet verboden is om
tabaksproducten of nicotine houdende middelen te verkopen aan of in bezit te hebben door
jongeren onder de 18 jaar. Dit betekent dat het gebruik van vapes, snus en sigaretten op school
niet alleen schadelijk, maar ook strafbaar is.

Schoolbeleid

Wij nemen dit probleem zeer serieus en willen een veilige en gezonde leeromgeving voor al onze

leerlingen waarborgen. Daarom hanteren wij het volgende beleid:

e Gebruik en bezit: Het gebruik en bezit van vapes, snus en sigaretten is ten strengste
verboden op schoolterrein en tijdens schoolactiviteiten.

e Inname: Indien een leerling toch wordt betrapt met een van deze middelen, wordt het product
direct ingenomen. Ouders/verzorgers worden hierover ingelicht, en er volgen passende
maatregelen. Alleen de ouders/verzorgers kunnen de ingenomen producten ophalen en in
ontvangst nemen.

e Voorlichting: Wij blijven onze leerlingen actief voorlichten over de gevaren van deze middelen
en stimuleren een gezonde leefstijl.

Uw rol als ouder/verzorger

e Wij vragen u dringend om samen met ons op te treden tegen dit probleem. U kunt hieraan
bijdragen door:

¢ Regelmatig met uw kind in gesprek te gaan over de risico’s van vapes, snus en sigaretten.

e Te letten op mogelijke signalen van gebruik, zoals geur, verpakkingen of veranderend gedrag.

e Uw kind te ondersteunen in het maken van gezonde keuzes.

Samen kunnen we ervoor zorgen dat onze leerlingen veilig en gezond kunnen opgroeien. Mocht u
vragen hebben of behoefte hebben aan meer informatie, neem dan gerust contact op met ons.
Wij danken u bij voorbaat voor uw medewerking en betrokkenheid.

Met vriendelijke groet,
Hubertus & Berkhoff
Dhr. M. Moinat, leerlingencodrdinator
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